
Ημερομηνίες 
28 & 30 

Σεπτεμβρίου  2026

On Line 
μέσω Zoom

Συμμετοχή 
Έως 3 άτομα 

αν’α επιχείρηση

100% Επιδοτούμενο 
από την ΑνΑΔ

Το σύγχρονο επιχειρηματικό περιβάλλον χαρακτηρίζεται από αυξανόμενη αβεβαιότητα, ωοι
επιχειρήσεις αντιμετωπίζουν σημαντικές προκλήσεις που σχετίζονται με τις
περιβαλλοντικές πιέσεις, τις διαταραχές στην εφοδιαστική αλυσίδα, την ενεργειακή
αστάθεια, την έλλειψη πόρων και τις έκτακτες καταστάσεις που επηρεάζουν άμεσα τη
λειτουργία τους.

Το πρόγραμμα κατάρτισης «Υβριδική Στρατηγική Βιωσιμότητας, Αυτάρκειας και
Επιχειρηματικής Συνέχειας σε Συνθήκες Έκτακτης Ανάγκης - Από τα Όρια του Πλανήτη
στην Επιχειρησιακή Ανθεκτικότητα” προσφέρει σύγχρονες γνώσεις, πρακτικά εργαλεία και
εφαρμόσιμες στρατηγικές που βοηθούν τα στελέχη να ενισχύσουν την επιχειρησιακή
ανθεκτικότητα, την αυτάρκεια και την βελτιστοποίηση της χρήσης των πόρων. Μέσα από
εκπαιδευτικές μεθόδους, βιωματικές ασκήσεις και πρακτικές εφαρμογές, οι συμμετέχοντες
αναπτύσσουν τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες για την αποτελεσματική διαχείριση
κινδύνων, την ενίσχυση της επιχειρησιακής ανθεκτικότητας και τη λήψη τεκμηριωμένων
αποφάσεων σε συνθήκες αβεβαιότητας.

Στρατηγική Επιχειρησιακής Ανθεκτικότητας

https://www.linkedin.com/company/charakis-research-&-consulting-ltd/?viewAsMember=true


Πρακτική εφαρμογή μέσα από μελέτες
περίπτωσης.

Σχεδιασμός Business Continuity (BCP).

 Τι θα αποκτήσετε

Γιατί αυτό το Πρόγραμμα;

Γιατί είναι σημαντικό   

Θεματολογία
Planetary Boundaries &
Βιωσιμότητα

Επιχειρησιακή Ανθεκτικότητα
(Business Resilience)

Business Continuity Management
(BCM)

 Υβριδική Στρατηγική Βιωσιμότητας
& Αυτάρκειας
Case Studies & Πρακτική Εφαρμογή

Ενσωμάτωση της βιωσιμότητας στη
στρατηγική.

Στρατηγική Βιωσιμότητας
Ενσωμάτωση της βιωσιμότητας
στη στρατηγική της επιχείρησης
ως παράγοντα ανάπτυξης και
ανταγωνιστικότητας.

Αυτάρκεια & Αξιοποίηση Πόρων
Βελτιστοποίηση της χρήσης κρίσιμων
πόρων, με στόχο τη μείωση
εξαρτήσεων και τη μεγαλύτερη
επιχειρησιακή ευελιξία.

 Επιχειρησιακή Ανθεκτικότητα
Ενίσχυση της ικανότητας του
οργανισμού να προσαρμόζεται
και να ανταποκρίνεται
αποτελεσματικά σε κρίσεις.

Σχεδιασμός μηχανισμών που
εξασφαλίζουν τη συνέχεια των
κρίσιμων λειτουργιών και την
ταχύτερη ανάκαμψη μετά από
διαταραχές.

Business Continuity

Το πρόγραμμα εστιάζει στην ανάπτυξη σύγχρονων γνώσεων και πρακτικών δεξιοτήτων για
τον στρατηγικό σχεδιασμό, την επιχειρησιακή συνέχεια και τη βιώσιμη λειτουργία των
οργανισμών. Οι συμμετέχοντες εξοικειώνονται με σύγχρονες μεθοδολογίες και εργαλεία
που μπορούν να εφαρμόσουν άμεσα για τη βελτίωση των διαδικασιών και της
επιχειρησιακής απόδοσης. Παράλληλα, αναπτύσσουν την ικανότητα αξιολόγησης
κινδύνων, σχεδιασμού κατάλληλων στρατηγικών αντιμετώπισης και αποτελεσματικής
αξιοποίησης των διαθέσιμων πόρων, συμβάλλοντας στη δημιουργία ενός πιο ευέλικτου,
ανθεκτικού και ανταγωνιστικού οργανισμού. Μέσα από πρακτικές εφαρμογές και μελέτες
περίπτωσης, οι γνώσεις μετατρέπονται σε εφαρμόσιμες λύσεις που μπορούν να
αξιοποιηθούν άμεσα στο εργασιακό περιβάλλον.

Στρατηγική επιχειρησιακής ανθεκτικότητας.

Διαχείριση επιχειρησιακών κινδύνων.

Βέλτιστη αξιοποίηση κρίσιμων πόρων.
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Το πρόγραμμα απευθύνεται σε διευθυντικά στελέχη, υπεύθυνους στρατηγικού σχεδιασμού,
Operations, Sustainability, Risk & Business Continuity Managers, Project Managers,
συμβούλους επιχειρήσεων και αυτοεργοδοτούμενους επαγγελματίες που επιθυμούν να
αποκτήσουν σύγχρονες γνώσεις και πρακτικές δεξιότητες στη βιωσιμότητα, τη διαχείριση
κινδύνων, την επιχειρησιακή συνέχεια και την οργανωσιακή ανθεκτικότητα, ενισχύοντας
την ικανότητά τους να σχεδιάζουν αποτελεσματικές στρατηγικές για την ανάπτυξη και τη
βιώσιμη λειτουργία των οργανισμών τους.

Εκπαιδευτής

linkedinwww.charakis.cominfo@crccy.com25 366571

Σε ποιους απευθύνεται

Πληροφορίες Προγράμματος
📅 Ημερομηνίες
 28 & 30 Σεπτεμβρίου 2026

💻 Διεξαγωγή
 Live Online μέσω Zoom

👥 Συμμετοχή
 Έως 3 άτομα ανά επιχείρηση

🎓 Επιχορήγηση
 100% Επιδοτούμενο από την ΑνΑΔ 

Είναι Πολιτικός Μηχανικός, απόφοιτος του Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με μεταπτυχιακές σπουδές στο
BOKU Vienna. Εξειδικεύεται στην περιβαλλοντική διαχείριση,
τη διαχείριση αποβλήτων, την κυκλική οικονομία και τη
βιώσιμη ανάπτυξη. Διαθέτει περισσότερα από 30 χρόνια
επαγγελματικής εμπειρίας σε Ελλάδα, Κύπρο και άλλες
ευρωπαϊκές χώρες, στον σχεδιασμό και την υλοποίηση
μελετών και συμβουλευτικών έργων στους τομείς της
περιβαλλοντικής διαχείρισης, της ανακύκλωσης και της
βιώσιμης διαχείρισης πόρων. Είναι Διευθυντής της ZERO
WASTE, διαθέτει περισσότερες από 600 ώρες εκπαιδευτικής
εμπειρίας και είναι Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής
Επαγγελματικής Κατάρτισης (EQF 5) και BIM Expert (EQF 7).

Παναγιώτης Αλαβέρας
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